®
Perguntas Frequentes

O que éaWSO? A WSO ¢ a Organizagio Mundial de Servigo de Adultos-Criangas de Alcodlicos. Ela
atua como um escritério central do programa, reunindo e divulgando informagdes sobre as reunides,
criando e distribuindo literatura para uso nos grupos e fornecendo informagées ao publico em geral.

O que ¢ ACA (ACoA)? Adultos-Criangas de Alcodlicos é um programa de recuperagio para adultos cujas
vidas foram afetadas por terem sido criados em uma familia alcodlica ou disfuncional. Ele se baseia
no sucesso de Alcodlicos Andénimos e emprega sua versio dos Doze Passos e das Doze Tradicoes.

Meus pais precisam ser alcodlicos? Nio! Se vocé se identificar com o Problema ou tiver vérias das
caracteristicas da “Lista de Caracteristicas”, ACA certamente o beneficiara.

Qual é 0 custo? ACA ¢ um programa de mutua-ajuda, autossuficiente ¢, de acordo com a nossa Sétima
Tradi¢io, nds nos autossustentamos gragas as nossas proprias contribuigdes. Se vocé tiver condi¢bes
financeiras, pedimos uma pequena doagio em cada reunido ou diretamente 3 WSO. Caso contrério, a
propria prestagio de servigos, visto que somos voluntédrios de nossa prépria causa, ji ¢ uma maneira de
contribuir com o autossustento do grupo.

ue ¢ um Poder Superior: ¢ um programa espiritual, ndo religioso. Isto ¢, ndo nos baseamos em
o Poder S ? ACA tual, 1 Isto ¢, b
nenhuma crenga em particular, mas sim na compreensio de um poder maior do que nés mesmos que
pode nos ajudar em nosso caminho para a recuperagio. Esse Poder Superior é tio diverso quanto as

individualidades do grupo.

Onde encontrar uma reunido? Para obter uma lista de todos as reunides registradas de ACA, acesse a
pégina de reunides (https://adultchildren.org/meeting-search/) do site de WSO. Em seguida, vocé
pode verificar e entrar em contato com a reunido de sua escolha. Assim como as pessoas se recuperam
e crescem, as reunides nascem e morrem conforme a necessidade surge ou diminui. O WSO tenta
manter as informagdes das reunides atualizadas, mas nio pode garantir que todas as reunides listadas
estejam ativas. Consulte a préxima se¢io para obter outras op¢des se nio houver reunides de ACA
listadas em sua 4rea local.

Como fago para encontrar uma reuniio quando nio existe nenhum grupo em minha area? Infelizmente,
hé muitas regiées em todo o0 mundo sem nenhuma reunido de ACA. Se nio conseguir encontrar uma
reunido listada em sua localidade, verifique as reunides online ou por telefones existentes. Outra opgdo
seria abrir um novo grupo em seu local. Consulte a préxima secio.

Como fago para abrir um grupo? Se vocé consultou a busca de reunides e ndo conseguiu localizar nenhuma
proxima, talvez queira iniciar um grupo de ACA em sua cidade. E ficil. Comece solicitando um kit de
reunido para grupos novos, que estd disponivel no formuldrio de pedido de literatura. Ele lhe fornecera
todos os materiais bdsicos para consolidar e administrar uma reunido de ACA. O Texto Bésico de ACA
também inclui informagdes sobre como iniciar um novo grupo. As informagoes do kit sio suficientes
para comegar ¢ também estdo disponiveis para download na pagina de literatura de ACA.

Por que ACA nio faz links para outros sites? Nio fornecemos links para outros sites devido a nossa
Sexta Tradi¢do, que afirma que nio endossamos nenhuma empresa externa. Como nio temos controle
sobre onde outros sites podem levar e o que eles podem endossar, nio podemos violar essa Tradicdo.
Concedemos a outros sites permissio para criar links para nosso site. Favor criar links somente para

p p p p
www.adultchildren.org.

Adult Children of Alcoholics®/Dysfunctional Families
www.adultchildren.org | info@acawso.org | +1 (310) 534-1815

©2016 ACA WSO, Inc.

Todos os direitos reservados.


http://www.adultchildren.org/
https://adultchildren.org/meeting-search/
http://www.adultchildren.org/
http://www.adultchildren.org/

