
تقاليد زمالة ACA الاثنا عشر 
ُ يعتمد على وحدة زمالة الأطفال  ي الشخصيُّ�

كة يجب أن تكون هيي الأولويََّة؛ فالتعافي� مصْْلحتنا المُُشترر 	)١  
 .ACA ن البالغين�

ضمرير  عنه  يُُعبِّر�ر  مُُحِِبٌٌّ كما  إلهٌٌ   - واحدةٍٍ  قةٍٍ 
َ
مُُطْْلَ سُُلةٍٍط  سِِوى  وجََد 

ُ
تُ لا  مجمُُوعتنا،  هدف  لتحقيق  	)٢  

مُُون. 
ُ
 خدمٌٌ مُُؤتمََنون، فهُُم لا يحكُ

ا
نا إلَّا

ُ
مجموعتنا. وما قادََتُ

سرةٍٍ مُُدمِِنةٍٍ للكحول أو 
ُ
ي أُ

ي من آثار النشأة في�
ي التعافي�

ب الوحيد لعضويََّة زمالة ACA هو الرغبة في�
َ
المََطْْلَ 	)٣  

خرى.  
ُ
ةٍٍ وظيفيًًّا بطريقةٍٍ أُ

َ
سرةٍٍ مُُختلَّ

ُ
أُ

خرى أو على زمالة الأطفال 
ُ
ر على المجموعات الأُ

ِثِّ
ي� تؤ ي الأمور التي

 في�
ا

ةٍٍ بذاتها إلَّا
َ
كلُُّ مجموعةٍٍ مُُستقلَّ 	)٤  

خرى. 
ُ
ة الأُ ي� عشرر لٍٍّ. نحن نتعاون مع جميع برامج الخطوات الاثنتي

ُ
ن ACA ككُ البالغين�

 . ي
ٌ واحدٌٌ – حمْْل رسالتها إلى الطفل البالغ الذي لا يزال يُُعاني� لُُّ مجموعةٍٍ ليس لها سِِوى هدفٌٌ أساسيٌّ�

ُ
كُ	 )٥  

مُُنشأةٍٍ ذات  تُُقْْرِِض اسم زمالة ACA لأِيِّ  أو  ل،  أو تمِوِّ  ،ACA د مجموعة زمالة تؤِيِّ أن  أبدًًا  لا يجِِب  	)٦  
ي مشكلات المال، والمُُمْْتلكات، والمكانة إلى إلهائنا عن هدفنا  صِِلةٍٍ أو مؤسََّسةٍٍ خاريََّجةٍٍ، حى�تَّى لا تُُؤِدِّ

 . ِ الأساسيِّ�

ض المُُساهمات الخاريََّجة. 
ُ
ِلِّ مجموعة زمالة ACA أن تدعم نفسها بشلٍٍك كاملٍٍ، وأن ترفُ

ُ
يجِِب على كُ 	)٧  

ة وظيفيًًّا غرير مِِهََنِِيََّة للأبد، 
َ
سر المُُختلَّ

ُ
ي الكحول والأُ ن أبناء مُُدمني� يجِِب أن تبقَىى� زمالة الأطفال البالغين� 	)٨  

 .
ً
ةًصِصِّ  مُُتخ

ً
ولكن مراكز خدمتنا قد توظِِّف عمالةً

ئ مجالس خِِدمةٍٍ  نشِئ��
ُ
ي أبدًًا أن تتحوََّل إلى مُُنظََّمةٍٍ، ولكن يُُمكنُُنا أن نُ

زمالة ACA، على هذا النحو، لا ينبغي� 	)٩  
ٍ أمام من تخدمهم.  ا مسؤُُولة بشلٍٍك مُُبا�شرٍ

ً
أو لِِجانً

القضايا  ي 
في� رأيٌٌ  لديها  ليس  وظيفيًًّا  ة 

َ
المُُختلَّ سر 

ُ
والأُ الكحول  ي  مُُدمني� أبناء  ن  البالغين� الأطفال  زمالة  	)١٠

 . ٍ � ي أِيِّ دََجلٍٍ علنيٍّ�
ي ذِِكر اسم زمالة ACA في�

مََّ لا ينبغي�
َ
الخاريََّجة. ومِِن ثَ

حافظ على مجهُُوليََّة الوِِهيََّة 
ُ
ويــــج؛ فنحن نُ  من الترر

الًا
ب بد

ْ
ي العلاقات العامََّة تقُُوم على الجذْ

س	ياستنا في� )١١
خرى. 

ُ
الشخيََّصة على مُُستوى الصحافة، والِإِذاعة، والتلفزيون، والأفلام، والوسائل الإعلاميََّة الأُ

رنا بتقديم المبادئ على الشخيََّصات. 
ِ
ذكِّ ُ لجميع تقاليدنا وهيي دائمًًا تُُ المجهُُوليََّة هيي الأساس الرُُّوحيُّ� 	)١٢

كة الخدمة  ن واستخدامها بإذن من شرر ي الكحول المجهولين� ي عشرر الأصلية لزمالة مدمني� ي عشرر وتعديلها من التقاليد الاثني� تمت إعادة طباعة التقاليد الاثني�
 . ن ي الكحول المجهولين� العالمية لزمالة مدمني�
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