
Siūlomas Įsipareigojimas tarnauti

Aš tarnauju tam, kad pats galėčiau naudotis programa, o dėl šių pastangų ir kiti gauna 
naudą. Tarnausiu ir praktikuosiu sveikimą šiais būdais:

1.	 Teigdamas, kad tikroji mūsų programos jėga yra susirinkimuose ir pasireiškia 
per Aukštesniąją Jėgą ir grupės sąmonę. 

2.	 Tvirtindamas, kad stengiamės daugiau priimti, nei pašalinti; rodydamas 
ypatingą dėmesį mažumos požiūriui formuojant grupės sąmonę tam, kad bet 
koks sprendimas atspindėtų grupės dvasią, o ne vien daugumos balsus. 

3.	 Prisimindamas, kad mūsų nuostatos yra svarbesnės už asmenybes. 

4.	 Stengdamasis dirbti ties savo sveikimu kaip šios programos narys, kad galėčiau 
tinkamai tarnauti. 

5.	 Siekdamas palengvinti procesą, kurio metu dalijamės stiprybe ir viltimi visuose 
lygmenyse: susirinkimuose, Intergrupėse, Regiono komitetuose, tarnybose ir 
Pasaulinėse tarnybose. 

6.	 Prisiimdamas skirtingos formos ir lygmens tarnystes bei leisdamas tarnauti 
kitiems aplink mane pagal jų galimybes. 

7.	 Pasiruošęs atleisti sau ir kitiems už netobulą elgesį. 

8.	 Pasiryžęs atsisakyti šių pareigų, kuriose tarnauju puoselėdamas vienybę, ir 
suteikti galimybę kitiems imtis tarnavimo, vengdamas problemų, susijusių su 
pinigais, nuosavybe ir prestižu. Taip pat siekdamas išlaikyti savo paties sveikimą, 
kai pajuntu besinaudojantis tarnavimu, kad ir vėl vadovaučiausi seno elgesio 
modeliais, ypač rūpinimusi kitais, kontroliavimu, gelbėjimu, buvimu auka ir t. t. 

9.	 Prisimindamas, kad tarnauju, o ne vadovauju. 
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