
Compromisos sugeridos para el servicio

Presto servicio para que el programa esté disponible para mí y, gracias a esa labor, otras personas 
puedan beneficiarse. Prestaré servicio y practicaré la recuperación de la siguiente manera:

1.	 Afirmando que el verdadero poder de nuestro programa reside en los miembros de 
sus grupos y se expresa a través de nuestro poder superior y la conciencia del grupo. 

2.	 Confirmando que nuestro proceso es de inclusión, no de exclusión; mostrando 
especial sensibilidad a la opinión de la minoría en el proceso de formulación de la 
conciencia del grupo, de manera que cada decisión refleje el espíritu del grupo y no 
sea meramente el voto de la mayoría. 

3.	 Anteponiendo los principios a las personalidades. 

4.	 Manteniéndome en forma para hacer servicio trabajando en mi recuperación como 
miembro del programa. 

5.	 Esforzándome por facilitar el intercambio de experiencia, fortaleza y esperanza 
a todos los niveles: grupos, intergrupos, comités regionales, juntas de servicio y 
servicios mundiales. 

6.	 Aceptando las diferentes formas y niveles de servicio y permitiendo que los que me 
rodean realicen su función de acuerdo con sus capacidades. 

7.	 Estando dispuesto a perdonarme a mí mismo y a los demás por no hacer las cosas 
de forma perfecta. 

8.	 Estando dispuesto a renunciar a mi puesto de servicio en aras de la unidad y dar a 
otros la oportunidad de servir; evitando problemas de dinero, propiedad y prestigio; 
y evitando perder mi propia recuperación por usar el servicio para practicar mis 
antiguos comportamientos, especialmente cuidar de los demás, controlar, rescatar 
a la víctima, etc. 

9.	 Recordando que soy un servidor de confianza; yo no gobierno. 
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