
Ehdotus palvelusitoumukseksi

Teen palvelutehtäviä, jotta ohjelmani toimisi itselleni ja jotta muut saisivat hyötyä ponnistusteni 
kautta. Teen palvelutehtäviä ja teen toipumistyötä seuraavilla tavoilla:

1.	 Myöntäen, että ohjelmamme todellinen voima perustuu ryhmän jäsenyyteen ja 
ilmenee Korkeamman Voimamme kautta sekä ryhmän omatunnon kautta. 

2.	 Vakuuttaen, että meidän prosessimme on mukaansa ottava eikä pois sulkeva; 
osoittaen erityistä herkkyyttä vähemmistön näkökannalle ryhmän omatunnon 
muodostamisprosessissa niin, että jokainen päätös heijastelee ryhmän henkeä eikä 
ainoastaan enemmistön äänestystulosta. 

3.	 Asettaen periaatteet erilaisten persoonallisuuksien edelle. 

4.	 Pitäen itseni palvelukelpoisena tekemällä työtä toipumiseni parissa ohjelman 
jäsenenä. 

5.	 Pyrkien mahdollistamaan kokemuksen, voiman ja toivon jakamisen kaikilla tasoilla: 
kokouksissa, paikallistoimikunnissa, aluetoimikunnissa, palveluneuvostoissa ja 
maailmanpalvelussa. 

6.	 Vastaanottaen eritasoisia ja erilaisia palvelutehtäviä ja sallimalla kussakin tehtävässä 
mukana olevien osallistua omien kykyjensä mukaan. 

7.	 Säilyttäen halun antaa anteeksi itselleni ja muille sen, että suorituksemme eivät ole 
täydellisiä. 

8.	 Ollen halukas yhtenäisyyden vuoksi luopumaan palvelutehtävästäni ja tarjotakseni 
toisille mahdollisuuden palvelutyöhön. Välttäen rahaan, omaisuuteen ja arvovaltaan 
liittyviä ongelmia. Välttäen menettämästä omaa toipumistani oireilemalla vanhoilla 
käyttäytymistavoillani palvelutehtävien kautta, erityisesti huolehtimalla muista, 
kontrolloiden, pelastaen, tekeytymällä uhriksi jne. 

9.	 Muistaen, että olen luotettu palvelija, en hallitse. 
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