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“Douz Etap ACA yo

Nou admet nou te san fos devan efé alkol oswa 16t fom dezod nan fanmi nou, epi

lavi nou te vin san kontwol.
Nou vin kwe ke gen yon pouvwa ki pi gran pase nou ki ka retabli nou nan bon sans.

Nou pran desizyon pou nou remeét volonte nou ak lavi nou bay swen Bondye, jan

nou menm nou konprann Bondye.
Nou fé yon egzamen moral pwofon epi san pé sou tét nou.

Nou admet devan Bondye, devan tét nou, epi devan yon 16t moun, nati egzak fot

nou yo.
Nou vin nétman pare pou Bondye retire tout defo sa yo nan karakté nou.
Avek imilite, nou te mande Bondye pou 1 retire defo nou yo.

Nou te fe yon lis tout moun nou te f& mal, epi nou te vin dispoze pou n repare sa

nou te fe yo.

Nou te repare sa nou te f& moun sa yo direkteman tout kote sa te posib, eksepte l&

sa t ap blese yo oswa 16t moun.

Nou kontinye fé egzamen sou tét nou, epi 1& nou te fé er¢, nou admet li san pedi

tan.

Nou chéche amelyore relasyon konsyans nou ak Bondye, jan nou menm nou
konprann i, atrave lapriye ak meditasyon; nou priye selman pou konnen volonte

Bondye pou nou, epi pou nou gen fos pou nou akonpli li.

Lé nou te fin gen yon reveye espirityel kom rezilta etap sa yo, nou te eseye pote
mesaj sa a bay lot moun ki toujou ap soufri, epi aplike prensip sa yo nan tout zafe

nou.

Douz Etap yo te repibliye epi adapte apati Douz Etap orijinal Alkolik Anonim yo.
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