
ACA dvanaest tradicija
1 Naša zajednička dobrobit bi trebala biti na prvom mjestu, osobno ozdravljenje 

ovisi o zajednici ODA. 

2 U cilju naše grupe samo je jedan konačni autoritet - Bog koji voli, kao što je 
izrečeno u grupnoj savjesti. Naši vođe nisu ništa drugo nego sluge od povjerenja; 
oni ne vladaju. 

3 Jedina osnovica za članstvo u ODA je želja ozdraviti od učinaka odrastanja u 
alkoholičarskoj ili drugoj disfunkcionalnoj obitelji. 

4 Svaka grupa je autonomna osim po pitanjima koje utječu na ostale grupe ili ODA 
kao cjelinu. Surađujemo sa svim ostalim Programima u Dvanaest koraka. 

5 Svaka grupa ima za jedinu primarnu svrhu prenijeti poruku odraslom djetetu koje 
još uvijek pati. 

6 Grupa ODA ne bi trebala odobriti, financirati niti posuditi naziv ODA niti 
jednom sličnom postrojenju niti vanjskom tijelu jer nas problemi novca, vlasništva 
i prestiža odvraćaju od našeg prvobitne svrhe. 

7 Svaka grupa ODA bi trebala biti potpuno samoodrživa te odbijati doprinose 
izvana. 

8 0drasla Djeca Alkoholičara bi zauvijek trebala biti neprofesionalna, ali naši servisni 
centri mogu zapošljavati posebne službenike. 

9 ODA kao takva ne bi nikada trebala biti organizirana, ali možemo formirati 
servisna vijeća ili odbore izravno odgovorne onima kojima služe. 

10 Odrasla Djeca Alkoholičara nemaju mišljenja o vanjskim stvarima te naziv ODA 
ne bi trebao biti uvučen u javnu polemiku. 

11 Naše pravilo o javnim odnosima se bazira radije na privlačenju nego na promociji, 
zadržavamo osobnu anonimnost na razini tiska, radija, televizije, filma te drugih 
javnih glasila. 

12 Anonimnost je duhovna osnova svih naših tradicija, koja nas uvijek podsjeća da se 
držimo načela prije osobnosti. 

Dvanaest tradicija je tiskano i adaptirano prema originalu Dvanaest Tradicija Anonimnih Alkoholičara te korišteno uz 
dozvolu Alcoholics Anonymous World Services, Inc.
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