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ACA:s 12 Traditioner

Vir gemensamma vilfird bor komma i forsta hand, personligt tillfrisknande beror pa
sammanhillningen inom ACA.

For vart gruppsyfte finns endast en hogsta auktoritet - en dlskande Gud, som kommer till
uttryck i virt gruppsamvete. Vara ledare dr endast betrodda tjanare - de styr inte.

Det enda villkoret f6r medlemskap i ACA ir en 6nskan att tillfriskna frin effekterna av att
ha vuxit upp i en familj med alkoholism eller annan dysfunktion.

Varje grupp ir sjilvstyrande utom i angeligenheter som ber6r andra grupper eller ACA i sin
helhet. Vi samarbetar med alla andra tolvstegsprogram.

Varje grupp har endast ett huvudsyfte - att fora budskapet vidare till det vuxna barn som
fortfarande lider.

En ACA-grupp bor aldrig stédja, finansiera eller lina ACA:s namn till nirbesliktade
sammanslutningar eller utomstiende foretag, si att problem med pengar, egendom och
prestige inte avleder oss frian virt huvudsyfte.

Varje ACA-grupp bor vara helt sjélviorsorjande och avbodja bidrag utifrin.

ACA bor alltid forbli icke-professionellt, men véra servicecentra kan anstilla sirskild
personal.

ACA som sidant bor aldrig organiseras, men vi kan bilda styrelser och kommittéer for
service, direkt ansvariga infor dem de tjénar.

ACA har ingen #sikt om yttre angelidgenheter, alltsi bor ACA:s namn aldrig bli indraget i
offentliga tvister.

Vir riktlinje f6r kommunikation med allménheten grundar sig pa dragningskraft snarare dn
pa propagerande. Vi uppritthiller personlig anonymitet i forhéllande till press, radio, TV,
film och andra medier.

Anonymitet dr den andliga grunden f6r alla vara traditioner och pdminner oss stindigt om
att sitta principer fore personligheter.
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