
12 전통
1)	 우리의 공동 복리가 무엇보다 우선되어야 한다. 개인의 회복은 ACA 단합

(ACA Unity)에 달려 있다.
2)	 우리 그룹 목적을 위한 궁극적인 권위는 하나이다. - 이는 우리 그룹 

양심 안에 스스로 드러내 주시는 사랑 많으신 신(神)이시다. - 우리의 
지도자는 신뢰받는 봉사자일 뿐이지 다스리는 사람들은 아니다.

3)	 알코올중독이나 다른 역기능가정에서 자라난 영향으로부터 회복되겠다는 
열망이 ACA 멤버가 되기 위한 유일한 조건이다.

4)	 각 그룹은 다른 그룹이나 ACA 전체에 영향을 끼치는 문제 말고는 
자율적이다. 우리는 모든 12단계 그룹들과 서로 협력한다.

5)	 각 그룹은 한 가지 근본 목적만을 가진다. – 아직도 고통 받고 있는 
Adult Child들에게 메시지를 전하는 것이다.

6)	 ACA 그룹은 관계 기관이나 외부의 기업에 보증을 서거나 융자를 
해주거나 ACA 이름을 빌려 주는 일 등을 일체 하지 말아야 한다. 돈이나 
재산, 명성의 문제는 우리를 근본목적에서 벗어나게 할 우려가 있다.

7)	 모든 ACA 그룹은 외부 기부금을 사절하며, 전적으로 자립해 나가야 
한다.

8)	 ACA는 항상 비직업적이어야 한다. 그러나 서비스센터에는 전임 직원을 
둘 수 있다.

9)	 ACA는 결코 조직화되어서는 안 된다. 그러나 봉사부나 위원회를 만들 
수는 있으며, 그들은 봉사 대상자들에 대한 직접적인 책임을 갖게 된다.

10)	 ACA는 외부 문제에 대해서 어떤 의견도 가지지 않는다. 그러므로 ACA 
이름이 공론에 들먹여져서는 안 된다.

11)	 ACA 홍보 원칙은 요란한 선전보다 ACA 본래 매력에 기초를 둔다. 
따라서 대중 매체에서 익명을 지켜야 한다.

12. 익명은 우리의 모든 전통의 영적 기초이며, 이는 항상 각 개인보다 ACA 
원칙을 앞세워야 한다는 것을 일깨워주기 위해서이다.

The Twelve Traditions are reprinted and adapted from the original Twelve Traditions of Alcoholics Anonymous and 
are used with the permission of Alcoholics Anonymous World Services, Inc. 

Adult Children of Alcoholics®/Dysfunctional Families World Service Organization, Inc. 
www.adultchildren.org | acawsoec.com | information@acawso.com | +1(310) 534-1815

ACA WSO Literature Distribution Center | +1(562) 595-7831
©2015 ACA WSO, Inc. 

All rights reserved

https://adultchildren.org
http://acawsoec.com
mailto:information%40acawso.com?subject=

